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Heidesandhalle
Westerrdnfeld



Herzlich Willkommen...

...in der Heidesandhalle Westerrdnfeld zum heutigen Heimspiel gegen

den MTV Braunschweig! Nach langen sechs Wochen Pause kann es

nun endlich weitergehen in der Jugendhandballoundesliga. Wir

begruben unsere Gaste aus Braunschweig und winschen allen

/uschauern, Spielern und Beteiligten ein spannendes Spiel. /\

Die Pause seit dem letzten Spiel der Vorrunde haben wir gut nutzen "L
kdnnen und trotz der immer mal wieder aufgetretenen

krankheitsbedingten Ausfalle weiter an uns und an unseren Ablaufen
gearbeitet. Ein Testspiel gegen die SG Flensburg/Handewitt konnten

wir nutzen, um wertvolle Spielpraxis zu sammeln (und Gbrigens ging

auch diese Partiec Unentschieden aus..). Trotz einiger angeschlagener
Spieler sollen die Punkte heute selbstversténdlich in Westerrdnfeld

bleiben und dafur werden wir natirlich auch die UnterstUtzung von

der TribUne gut gebrauchen k&nnen.

Bereits kommende UWoche treffen wir in Rostock auf einen sicherlich
HG

y.of

Mittwochl) in OQwschlag gegen den LHC Cottbus geht.
Endlich mal Ligafeeling, kdnnte man meinen: lange
Auswartstouren, ein enger Spielplan, volle Hallen...

auch nicht leichten Gegner, bevor ¢s dann am 19. Méarz (jo,<
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Die Auswartsniederlage in Horneburg am letzten
Vorrundenspieltag hat uns ecine bessere Startposition
for die Pokalrunde gekostet. Leider war die Leistung
Ende Januar aber auch nicht so, wie wir ¢s von uns

selbst gewohnt sind, und das knappe Spiel haben wir TR
am Ende auch selbst verloren. ,./A
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_ % Die Ausgangslage ist somit fur uns gemischt: 4:4 Punkte &
N Mak’ruzll vier Punkte hinter dem TabellenfOhrer aus
- Cottbus, der mit satten 8:0 Punkten in die Pokalrunde )

Pokalrunde ebenfalls 4:4 Punkte aufzuweisen. In der

Vorrunde waren die Spiele gegen die ebenfalls fur die

Cottbus meist ganz knapp. Insofern geht es heute

nicht nur um zwei Punkte, sondern auch um ecine

nehmen wir aus der Vorrunde mit und liegen somit g
». startet. Die Braunschweiger haben zum Start in die
‘1 Pokalrunde qualifizierten Teams aus Rostock und
§Tondon‘bes‘rimmung fOr uns.
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SponsorincgiSpende

Unsere medizinische AusrUstung

wird uns gesponsert VON A kronverk Aootheke
p \ Apotheke ﬁ WeSFf)etO feld A

Ihre Beratungs- und Serviceapotheken

Du mdchtest uns auch unterstUtzen?
Nimm gerne Kontakt zu unserem
FOrderverein auf:

Unser Spendenkonto:
IBAN DEBS 2006 9641 0000 0223 73

,,,,,, /”' O s
Wi EREVEN UNS UBER JEDIE \' p %‘(g

UNTERSTUTZUNG!
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Rune: ,Es geht auf und abl’ Thies: ,In erster Linie haben wir = & =

Erfahrung gesammelt, haben ein zwei
Matteo: Viele vergebene Punkte, Punkte geholt, allerdings auch ein pudr
mega Stimmung und geiles liegen gelassen, welche uns jetzt helfen -

Training und Entwicklung der konnten.!
Mannschaftl” .

rs
b

J

Max: ,opiel fur Spiel konnten wir konstanter
werden. Im Angriff sind wir sehr gut
aufgestellt und durch Augenmerk auf die
Abwehr steht diese nun auchl’ \[ A

# LUSANIMEN



l

(lﬁ@tsi}@m-

Deutscher Handballbund
0@

Jeppe: ,Die Hinrunde war for uns als Team eine echte
Herausforderung, aber auch eine Phase, in der wir enorm
gewachsen sind. Wir haben gezeigt, dass wir mit den
besten Mannschaften mithalten k&nnen. Manche Spiele
haben uns an unsere Grenzen gebracht, doch genau
@ daraus ziehen wir unsere Motivation fUr die Ruckrunde.

Jetzt heibt es, konstanter zu werden und als Mannschaft
wzﬂrzr zU wachsen.!’

Louis: ,Die Hinrunde war nicht immer einfach, aber wir haben
uns nicht unterkriegen lassen. Wir sind als Mannschaft. noch
mehr zusammengewachsen und sind bereit fUr die

Rockrunde!” \{
NS :

Joannis: ,Wir haben in den Spielen viel Potential d
gezeigt und phasenweise echt stark gespielt.
Allerdings mUssen wir noch ein bisschen an unserer
Konstanz arbeiten, um dann auch 2 Punkte
mitzunehmen!’

—

Jalte: Wir konnten leider nicht immer so
spielen, wie wir es wollten, aber haben
dazu gelernt und gehen gut vorbereitet ing

die Pokalrunde! )/ i
o '. #ZUSI\I\III\IIEN
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. unserem Co-Irainer Kobi. Seit der C-Jugend begleitet
uns Kobi als Co-Trainer. Nun fordert das Studium mehr
Aufmerksamkeit, so dass sich Kobi nach der Gruppenphase
aus dem Team verabschiedet hat. Wir winschen Dir viel

Erfolg furs Studium und freuen uns, dich weiter auf der /5\
TribOne zu treffen. L s

Danke , dass du die Mannschaft so lange

begleitet hast. Wir hatten eine tolle Zeit und viel Spab mit

. unsere Linkshand Kevin, der sich entschieden
hat, in unserer Mannschaft aufzuhdren. Wir
hatten seit den Maxis eine tolle Zeit zusammen.

# LUSANIMEN
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flenminglbunseBd@azlraines;

Mit Flemming kehrt e¢in Bekanntes Gesicht

zurdck ins Trainer-Team. Schon die letzten /\
beiden Saisons war Flemming Teil unseres g
Trainer-Teams und kennt die meisten "L £

Jungs sehr gut. In der Vorrunde
unterstUtzte uns Flemming oft von der
TribUne aus.

Seit Ende Januar steht er uns wieder mit N
Rat und Tat von der Bank zur Seite. Wir

freuen uns, dass du zurtck bist und die

Jungs in der Pokalrunde begleitest.

#ZUSI\I\IIIVIEN



Unserglean

| Linus Wulf TUJ

2 Bennet Gréatsch RL/RR

/ Max Henningsen RL/RM
& Leonard Hentschel RM/LA

23 Jalte Tams-Detlefsen

24 Hauke Buchner
28 Joannis Poser
41 Noel Pagano
09 Matteo Koreng

0 Jeppe Zehrt LA 75 Rurie Heckal

| 1 Joris Kdster RA 22 Eroclortk Erst

|2 Luca Oldenburg  TUW Sl
13 Louis Lang KM Trainer: Manhard Bech

| 4 Hannes Ahlrichs RR Co-Trainer: Flemming Bunse
|6 Thies Jacobsen TU Co-Trainer: Ralf Heckel

17 Thure Bielfeldt PR/RA ‘ TW-Trainer: Marco Thun

Athletik: Josy LUthje

HG Owschlag-Kropp-Tetenhusen Team 24/25
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UclchelRegelfsollfefgeandertfuerdeny

MuUcke: ,Das 7 gegen 6 gehdrt abgeschafftl Und ich finde, es - —
sollte in der Ul/7 ab dem zweiten Halbjahr mit einem 3er Ball ‘"‘P,

gespielt werden!’ ?;3‘

Rune: ,Ein Kopftreffer beim Torwart gibt keine zwei Mlnufenma .
mehrl

{',

Thies: ,Ein Kopftreffer am Torwart sollte keine 2 Minuten . 4 f\
Strafe geben, da die wenigsten mit Absicht dem Torwart ins x B
Cesicht werfen!” S

Jeppe: ,Man darf unendlich viele Schritte machen, weil das
Spiel eventuell noch schneller werden wirde!
E .,,{ ir

= ,
o

Matteo: ,Schon ab niedrigen Jugenden sollten Q
Abwehr-Angriff-Wechsel moéglich seinl” “

Max: ,Die anwerfende Mannschaft verliert nicht den Ball, 76’\ '
\ ~ wenn der Spicler beim Anwurf nach dem Anpfiff aus dem =%
L Areis lauftl”

Joannis: ,Schon in der B-Jugend darf ohne Ballbesitz
gewechselt werden!’

Louis: ,In der 2. Halbzeit keine gelbe Karte mehr
bekommen zu kdnnen, egal was es fur eine Kleinigkeit -
es istl’ |

Jalte: Mannschaften durfen schon in der B-Jugend

Spezialisten-Wechsel machen! # ZU 8 A M IVI EN




Muocke ist seit April 2024 verantwortlicher Coach der ménnlichen B-Jugend.
Selbst hat er als aktiver Handballer in OQwschlag und bei der SG Flensburg/
Handewitt gespielt, mit dem THW Kiel wurde er 1994 und 1995 Deutscher Mzis’reUp
Sogar vier Landerspiele fur Deutschland hat der ehemalige LinksaubBen

vorzuweisen. Als Trainer hat es ihn unter anderem nach Altenholz und Schwerin  JBLH
sowie in unzahlige Handballcamps for den Handballnachwuchs gefohrt. N s
Gemeinsam mit Marco und Flemming bildet Miucke das Trainergespann, das

gemeinsam mit unserer B-Jugend heute in die Pokalrunde der

Jugendhandballbundesliga startet.

Ein sportliches Fazit zum bisherigen Saisonverlauf md&chte Micke gar nicht ziehen.

Schon immer ist die vielféltige Entwicklung der Spieler sein Antrieb, und das /(x
bezieht er eben nicht allein auf das Handballfeld und Resultate. Von den letzten 3

| | Monaten ist Micke selbst ziemlich Uberrascht. Eine gewisse anféngliche Skepsis L
ist einer regelrechten Euphorie gewichen: ,Und inzwischen habe ich echt mein Herz
an das Team und die Spieler verloren. Es hat sich eine riesige Vertrautheit und-ein
fantastisches Miteinander entwickelt’, berichtet er. Das gibt das Team sicherlich
gern zurUck. Es sind dann auch vielmehr Erfolgserlebnisse im Training oder kleine
Momente, die er als besondere Highlights sieht. ,Als Trainer bin ich dafir da, die _
Leitplanken vorzugeben. Wenn dann im Training mal bei einem Spieler endlich der
Knoten platzt, das ist doch wahrer Erfolg und macht mir unheimlich viel Freude.*
Dazu passend verzichtet Micke auch darauf, ein Ziel fur die Pokalrunde

auszurufen. Im Gegenteil: ,Die Mannschaft hat das selbst erledigt. Die Jungs

haben ganz klar beschlossen: Wir wollen Spiele gewinnen! Aber ebenso wichtig ist
ihnen, Trainingsflei® mit Spielanteilen zu belohnen. Diesen Weg gehe ich gern mit.”

#

Welches Hobby hat jemand, der gefthlt 24 Stunden Handball am Tag Izk;t Jch
bin ein Familienmensch. Ich verbringe gern Zeit mit meiner Familie, wann immél %s
geht.” “

Und schlieBlich méchte Micke gern Danke sagen: .Zuallererst und gan¥@l_ L.
besonders bei meiner Frau - for alles! AuBerdem auch bei Patrik Hentschel:
dass er so hartn&ickig war und mich Uberredet hat, Coach beim

Kooperationsproiekt HG OKT / HSG SWRD zu werden. Ich hatte viel #ZUS AM M EN
verpasst.”
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Maler-, Stuck- und Technik-Arbeiten

Bauzentrum

ZERSSEN
A Jan Witt

THOMSEN

Schafer

Agrotec
i G Y Ferienwohnung
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g8 ds.  Miller-Wulf
o . R "\.‘...' :N -_ I B
% Py wi
Hausservice Schleswig
Renovierungen, W o ” mail
Schneeriumdienst uvm - cmueller29@gmx.de

mobil
Walter Bronnert s 015116549612

Mobil: 0174 490 20 54
iInfo@bronnert-hausservice.de

Haoos & Haos

Eisenbahnstr. 7 - 24811 Owschlag
Tel. 04336 993 930 - E-Mail: edekamarkthaas.nord@edeka.de

g viedvrichzort
www.teamsportfriedrichsort.de

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 07:30 - 19:00 Uhr
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| Karl-Johann Gennrich

2 Mika Poppe
3 Leonard Achilles

O [im Liehr

6 Henri Krogmann
/ Luis Schrdter

|0 Lennox Reichardt
|4 Jonathan Fahlbusch

2D benjamin BDecker

27 .

I3 .

an Magnus Schroder
ulius Tilch

40 Philiop Anastassiadis
43 Konstantin Kirchkessner

Offizielle:

Jan Krogmann
Udo Falkenroth
Jan Schroder
Niels Timon Risch

Deutscher Handballbund
0O0@®



/eitnehmer Nicole Gildner

Sekretdr Birger BOckers
Schiedsrichter  Jason Alexander Nickel JBLH
Mz.l_in YOSin YOY\O Deutschc:l-:mdballbund

So, 16.03. Mi, 19.03. Sa, 05.04 So, 13.04.
| 7.30 Uhr 16.00 Uhr | 7.00 Uhr 1 4.30 Uhr

Mannschaft Punkte
|. LHC Cottbus 8.0
2. AMTV Hamburg 8.5
3, HG OKI 4.4
4. MTV Braunschweig 4.4
. ViL Horneburg 4.4
6. HC Empor Rostock 1

#ZUSAI\III\IlEN
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.. an unsere tollen Sponsorenl
.. an unsere Eltern fur Vorbereitung auf
dlzszs Abenteuerl

... fur eure UnterstUtzung von der TribUnel
.. an das Team hinter dem TEAMI

.. an die vielen Helferinnen und Helferl \

. for das tolle Buffet! . B
.. an die Vereine hinter der HG und der F
Kooperohon

D)/
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