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HG O-K-T 3Anstehende Heimspiele

15.02.2026
14:00 Uhr
Owschlag

15.02..2026
16:30 Uhr
Owschlag

15.03.2026
14:00 Uhr
Owschlag

14.02.2026
17:00 Uhr
Owschlag

08.03.2026
16:00 Uhr
Owschlag

1. Frauen

2. Frauen

1. Männer

2. Männer

3. Männer
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HG O-K-T 5Anstehende Heimspiele

14.02.2026
15:00 Uhr
Owschlag

15.02.2026
14:00 Uhr 

Westerrönfld
w. A1-Jugend

22.02.2026
15:00 Uhr
Owschlag

m. B1-Jugend

21.02.2026
17:15 Uhr 
Owschlag

1. Frauen

m. A1- Jugend
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Elisabethstraße 6 . 24811 Owschlag 
Tel. 04336 - 99 46 000 . Mob 0172 - 45 44 627

info@janwinter.de

Energieberater für Gebäude (HWK) . Schornsteinsanierung 
Kamin-/Kachelofenreinigung . Kernbohrung

Schornsteinfeger
Jan Winter

Spielbericht 1. Frauen

Am Dienstagabend ging es für uns 
nach Horst zum Verbandsligisten, 
um unser Achtelfinale im Pokal zu 
bestreiten. Die Mädels der HSG 
Horst-Kiebitzreihe stehen in ihrer 
Liga auf dem ersten Tabellenplatz 
und sollten definitiv keinen leich-
ten Gegner für uns darstellen. +

Wir kamen sehr schwer ins Spiel 
und hatten vor allem in unserer 
Abwehr keinen Zugriff, sodass wir 
Horst zu leichten Toren einluden. 
Auch im Angriff fehlten uns die 
Ideen und die nötige Spielfreude, 
um die zu Beginn offensive De-
ckung der Gegnerinnen

auseinanderzuspielen. Insgesamt 
sorgte ein schlechtes Rückzugsver-
halten und die hohe Fehlerquote 
im Angriff dafür, dass die Gastge-
berinnen immer in Schlagdistanz 
blieben. So ging es mit einem 
Halbzeitstand von 15:17 in die Ka-
bine.

Die zweite Halbzeit startete ähn-
lich, allerdings konnten wir mehr 
Zugriff in der Abwehr gewinnen.
Durch die stabilere Defensive 
konnten wir viele Tore über unser 
Tempospiel erzielen.  

Achtelfinale überstanden - eine Runde weiter im Pokal
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Wir konnten uns kontinuierlich 
absetzen und ließen zur Mitte der 
zweiten Halbzeit nichts mehr an-
brennen. Natürlich wollten wir das 
Spiel eigentlich nutzen, um alle 
Spielerinnen, sowie die verschie-
denen Konstellationen zusammen 
spielen zu lassen.

Aufgrund der schlechten ersten 
Hälfte konnten wir das leider nicht 
so umsetzen wie erwünscht. Nichts 
desto trotz steht am Ende ein 23:38 
Auswärtssieg auf einem Dienstag 
in Horst auf der Anzeigetafel. 

Damit sind wir eine Runde weiter 
und warten auf unser Los für das 
Viertelfinale.

Vielen Dank für die Unterstützung 
unserer mitgereisten Fans.

Eure Rieke
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GRÜNES 
WARENHAUS
DOOSE

Industriestraße 26 24848 Kropp
Inh. Ralf Hillgruber
Tel 0 46 24 - 12 56 
info@grueneswarenhaus.com
Mo - Sa 8 - 12 h  .  Mo - Fr 14 - 18 h
www.grueneswarenhaus.com

FAHRRAD WELT
Doose & Hillgruber

Industriestr. 26 
24848 Kropp

Tel 0 46 24 - 80 90 34 
Fax 0 46 24 - 45 74 28

fahrradwelt-kropp@freenet.de

Mo - Sa   9 - 12 h 
Mo Di Do Fr   15 - 18 h

HG O-K-T Spielbericht 1. Frauen

Es spielten (Tore/7m):

Hanna Schubbe, Annabel Binder-
nagel – Jette Krahmer (1), Ann 
Knütel (1), Sophie Poth (1), Ria-
na Meves, Inra Krück (3), Beeke 

Schmidt (4), Jule Krack (9), Rieke 
Rohwer (2), Anna Detlefsen (8/4), 
Josefine Lüthje (1), Maresa Groht 
(3), Bente Trepping (3), Felicitas 
Schmidt
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Wir haben am Freitagabend in Tarp 
ein richtig starkes Spiel abgeliefert 
und uns mit einem klaren 30:19-Aus-
wärtssieg (17:10) belohnt. Von An-
fang an war die Stimmung im Team 
top – wir waren fokussiert, laut, hat-
ten einfach richtig Lust auf Handball 
und wollten an der Leistung vom 
vorherigen Spiel anknüpfen.

Schon in den ersten Minuten lief es 
rund: Unsere Abwehr stand kom-
pakt, wir halfen uns gegenseitig und 
zwangen Tarp immer wieder zu Feh-
lern. Im Angriff spielten wir schnell, 
mit viel Druck und mit guter Über-

sicht. Nach einer Viertelstunde führ-
ten wir bereits 8:4 – ein super Start, 
auf dem wir aufbauen konnten. Bis 
zur Halbzeit legten wir noch eine 
Schippe drauf und gingen mit einem 
guten 17:10-Vorsprung in die Pause.

In der zweiten Halbzeit wollten wir 
genauso weitermachen und auch da 
ließen wir nichts mehr anbrennen. 
Wir behielten die Konzentration bei, 
hielten das Tempo hoch und spielten
weiter unseren Handball. 
Besonders stark war an dem Freitag 
unsere Bente, die mit sieben Treffern 
unsere beste Torschützin war

Souveräne 2 Punkte!
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Ramsdorfer Str.17 | 24811 Owschlag
Tel. 0 43 36 - 99 96 . 31    Fax . 32
Mobil 01 72 - 4 57 47 00

buero@eckner-rollladen.de
www.eckner-rollladen.de

aber letztlich war es vor allem un-
sere geschlossene Mannschafts-
leistung und die aggressive, kom-
pakte Abwehrleistung, die den 
Unterschied gemacht hat. Jede von 
uns hat ihren Teil dazu beigetragen, 
dass dieser Sieg so deutlich ausge-
fallen ist.

Am Ende konnten wir mit einem 
breiten Grinsen, einem lauten Ju-
bel und mit Vorfreude auf den ver-
dienten Mannschaftsabend feiern 
– Auswärtssieg! 30:19 klingt nicht 
nur gut, es war auch das Ergebnis 
einer starken Teamleistung.

Jetzt heißt es: kurz durchschnaufen, 
konzentriert weiterarbeiten und 
dann mit Rückenwind ins nächste 
Spiel. Am kommenden Sonntag 
empfangen wir um 14:00 Uhr den 
Lauenburger SV in Owschlag.

Wir freuen uns auf eure Unterstüt-
zung in der Halle – gemeinsam 
wollen wir den nächsten

Sieg einfahren!

Eure Maresa

Es spielten (Tore/7m):

Annabel Bindernagel, Hanna Schubbe 
– Jette Krahmer (4), Ann Knütel, Sophie 
Poth, Riana Meves, Inra Krück, Beeke 
Schmidt (1), Jule Krack (3), Rieke Rohwer 
(2), Anna Detlefsen (2/1), Josefine Lüthje 
(3), Maresa Groth (4/4), Bente Trepping (7), 
Felicitas Schmidt (4)
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Starken Januar mit Sieg beendet!

Am 31.01.2026 fuhren wir zum Aus-
wärtsspiel gegen die Mädels der SG-
Altona nach Hamburg. Das Hinspiel 
gewannen wir deutlich, jedoch wuss-
ten wir, dass unsere Gegnerinnen in 
eigener Halle sehr unangenehm wer-
den können. Der Weg dorthin gestal-
tete sich als ein kleines Rätsel, fanden 
gleich mehrere Autos nicht direkt den 
Weg zur Halle. Mit kleiner Verspätung 
sollten wir in der Halle ankommen 
und trotzdem konzentriert ins Warm-
up starten. 

Das Spiel startete zäh. In den ersten 
Minuten stand die Abwehr nicht kom-
pakt genug, um den Angriff der SG-
Altona zu unterbinden. Schafften wir 
es, so schlichen sich unnötige Fehler 
in unserem Aufbauspiel ein. Somit 
stand es nach 14. Minuten 6:7 für uns. 
Mit einer Auszeit schafften wir es gro-
be Fehler zu vermeiden und konnten 
wir innerhalb von sieben Minuten 
auf 7:13 (21. Minute) davonziehen. 
Vor allem Ann konnte in dieser Phase 
des Spiels mit starken 1 gegen 1 Situ-
ationen glänzen und die Abwehr in 
Bewegung bringen. Diesen Vorsprung 
konnten wir zur Halbzeit nicht halten 
und gingen schließlich mit einem 
13:17 in die Pause. 

Der Start in die zweite Hälfte verlief 
ähnlich. Erneut machen wir unnötige 
Fehler, die unseren Spielaufbau stö-
ren. Erst ab der 35. Minute schaffen 
wir es unser Tempospiel konstanter 
durchzuziehen und können so von 
einem Stand von 16:20 auf 16:26 (45. 

Minute) davonziehen. Wir schaffen es 
vor allem die erste und zweite Welle 
clever auszuspielen und so leichte 
Tore zu generieren. Wir können unser 
Spiel bis zum Ende durchziehen und 
gewinnen verdient mit 24:36 gegen 
die Aufsteigerinnen. 

Nicht schön und hoffentlich selten, 
aber die nächsten zwei Punkte neh-
men wir natürlich gerne mit. 

Vielen Dank an die mitgereisten Fans, 
die den Weg nach Altona mit uns an-
getreten sind. 

Eure Jule 

Es spielten (Tore/7m):

Hanna Schubbe, Annabel Bindernagel – Jette 
Krahmer (3), Ann Knütel (1), Sophie Poth, Inra 
Krück (6/4), Beeke Schmidt (6/1), Jule Krack 
(3), Rieke Rohwer (3), Anna Detlefsen, Josefine 
Lüthje (7), Maresa Groht (2), Bente Trepping 
(3), Felicitas Schmidt (2)

Spielbericht 1. Frauen
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Vorbericht Heimspiel HSG Kremperheide/Münsterdorf

Wir wollen die Wiedergutma-
chung! 

Heimspiel am kommenden Wo-
chenende! Am Sonntag geht es 
für uns in der heimischen Halle 
weiter - Gegner ist die HSG Krem-
perheide/Münsterdorf.

Das Hinspiel verlief denkbar 
schlecht für uns. In der backefrei-
en Halle in Münsterdorf mussten 
wir uns damals mit 37:32 geschla-
gen geben. Nun heißt es also für 
uns: Wiedergutmachung in Ow-
schlag!
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Nach zwei sieglosen Spielen ge-
winnen wir gegen den Tabellen-
letzten HC Treia/Jübek 2 deutlich 
mit 43:24.

Die Gäste aus Silberstedt konnten 
die ersten 10 Minuten noch mit-
halten (7:6), ehe wir erst mit einem 
5:0-Lauf (13:7) und einem 6:0-Lauf 
(19:9) die ersten Weichen auf Sieg 
stellen konnten. In der zweiten 
Halbzeit konnten wir weiterhin die 
Konzentration hochhalten und 
uns weiter absetzen. Nun heißt 
es erstmal: Freies Wochenende 
- denn das auf nächste Woche 
angesetzte Spiel gegen die HSG 
Jörl-Doppeleiche Viöl wird ver-
legt.

Zitat unseres Trainers Christian 
Eichstädt: ,,Gute undsolide Leits-
ung, gute Einstellung. Abwehr 
stand richtig gut. Spieler des 
Spiels sind Niko und Nille, die das 
im Innenblock sehr gut gelöst 
haben. Einige Verletzte dabei, 
aber durch unseren breiten Kader 
haben wir das gut kompensieren 
können. Dann auch Julian mit 
einem guten Spiel mit 18 Toren. 
Grandiose Leistung, sowohl vorne 
als auch hinten. Insgesamt über 
60 Minuten konzentrierte Leistung 

und in der Höhe verdient. Wichti-
ge 2 Punkte, aber in zwei Wochen 
geht es weiter gegen Kremperhei-
de und wollen wir nachlegen.“

Torschützen: J. Sievertsen (18 Tore), 
N. Risbjerg (7 Tore), N. Matthies 
(5 Tore), S. Lorenzen, J. Griese, T. 
Kumstel (alle 3 Tore), S. Köhnholdt, 
F. Becker, N. Rehbehn, K. Brammer 
(alle 1 Tor), M. Kolf, L. Oldenburg, T. 
Brügmann

Heimstärke bleibt bestehen!
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Nachdem unsere Gegnerinnen 
vom HC Treia Jübek uns letzte Sai-
son nicht gut lagen und wir in bei-
den Spielen die Punkte hergeben 
mussten, waren wir heute beson-
ders motiviert, zu siegen.

Das Spiel startet ausgeglichen, bei-
de Mannschaften kamen zu guten 
Torchancen und guten Abwehr-
aktionen, genauso wie technische 
Fehler, die sich auf beiden Seiten 
einschlichen. Wir gehen mit einem 
Tor Vorsprung in die Halbzeitpause 
(15:16).

Doch wir starten direkt besser in 
die Halbzeit. Wir stellen eine ag-
gressivere Abwehr, die viel schnel-
le Tore hervorbringt. Unsere Geg-
nerinnen blieben hingegen einige 
Angriffe torlos. Sie kommen durch 

einige Fehler unsererseits zwar 
nochmal ran, doch wir können am 
Ende mit einer 2-Tore-Führung den 
Sack zumachen.

Vielen Dank an die mitgereisten 
Zuschauer!

Punktgewinn im Nachholspiel
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Am Sonntag, den 25.01.26,  emp-
fingen wir den HC Leipzig in der 
Werner-Kuhrt-Halle Hohn. Von Be-
ginn an war klar, dass wir den Geg-
ner nicht unterschätzen dürfen. 
Die ersten Spielminuten verliefen 
weitgehend auf Augenhöhe, beide 
Teams tasteten sich ins Spiel hinein 
und jedes Tor musste erarbeitet 
werden.

Mit zunehmender Spielzeit fanden 
wir jedoch so langsam immer bes-
ser in unsere Abwehr. Durch eine 
kompakte und konsequente De-
fensive konnten wir uns Schritt für 
Schritt absetzen und gingen mit 
einer 14:11-Führung in die Halb-
zeitpause.

Nach der Pause war unser Ziel 
klar: genau dort anknüpfen. Das 
gelang uns eindrucksvoll. Mit einer 
geschlossenen Teamleistung, ei-
ner sehr starken Außenquote und 
einer überragenden Torhüterleis-
tung übernahmen wir endgültig 
die Kontrolle über das Spiel.

Endstand: 37:22 für uns!

Damit feiern wir unseren aller-
ersten Bundesliga-Heimsieg. Die 
Freude war riesig, die Motivation 

extrem hoch und die Stimmung in 
der Halle einfach überragend.

Ein Spiel, das uns noch lange in 
Erinnerung bleiben wird.

Ein riesiges Dankeschön geht wie 
immer an unsere Eltern und alle 
anderen Supporter, die uns immer 
neben dem Feld großartig unter-
stützen.

Mit diesem Gefühl wollen wir nun 
in die nächsten Spiele starten und 
weitere Punkte in die Region ho-
len!

Die ersten Bundesliga-Punkte!!!
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Dieter Patron
Baggerbetrieb

•	 Ausführung sämtl. Baggerarbeiten
•	 18 t Mobilbagger mit Mann zu mieten

Blöcken 59 | 24811 Owschlag-Norby
Tel. 0 43 36 - 14 79
Mobil  01 75 - 412 59 68



Westerrönfeld | T 04331-8548 | kontakt@nobiling-kuechen.de

•	Beratung
•	Planung
•	Verkauf
•	Einbau
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 Maresa Groht 1. Frauen 
Spitzname: Schmesi oder auch Pils

Alter: 21

Position: Rückraum links

Im Verein seit: 2022

Sportliches Vorbild: hab keins:/

Beruf: Physio Ausbildung

Was darf in deiner Sporttasche niemals fehlen? 

- Vaseline

Lieblingsgetränk: Desperados

Schönster Moment in deiner Karriere: Kolding Cup 
Sieger
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Bahnhofstr. 19; 24811 Owschlag 

Tel.: 04336/1225

E-Mail: shadihussein2015@gmail.com

Shadi‘s Damen & Herrenfriseur
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Kampkoppel 10a . 24811 Owschlag
Tel 04336 99 18 37 . Fax 04336 99 93 05
email schroeder-owschlag@t-online.de

Am 25.01.2026 begleiteten unsere 
Einlaufkinder die 1. Frauen auf das 
Spielfeld. 
Danach fieberten sie von der Tribü-
ne mit - und sahen einen starken 
Heimsieg!

Alle Beteiligten hatten einen riesen 
Spaß!

Einlaufkinder bei der 1. Frauen 



30 HG O-K-T Torschützenliste 1. Frauen 



31HG O-K-T

Unser Hallenheft wird gedruckt von:

Knopper Weg 175 • 24118 Kiel • 0431 - 888 6450
www.gut-gedruckt.de
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